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Daders vaak opgelucht na contact met slachtoffer

Mariélle van den Berg

Utrecht - Slachtoffer in Beeld, al tien

jaar dé organisatie voor slachtoffer-
daderb in Nederland,
verandert haar naam. De organi-
satie heet voortaan Perspectief
Herstelbemiddeling. Directeur
Henriétte van der Klok legt het uit.

* “Vijfentwintig jaar geleden begon de

organisatie met trainingen voor daders.
In deze trainingen werd gesproken
over het delict en over de gevolgen
daarvan voor de dader en voor het
slachtoffer. De training bracht let-
terlijk het slachtoffer in beeld.” Ruim
tien jaar geleden startie de organisatie
met slachtoffer-daderbemiddeling.
‘Inmiddels zijn we vooral bezig met
deze bemiddelingen. We krijgen elk
jaar ongeveer tweeduizend aanmel-
dingen die komen van slachtoffers en
daders. Met de nieuwe naam willen we
benadrukken dat herstelbemiddeling er
voor iedereen is. Voor slachtoffers én
voor daders. En dat herstel het doel is
van de bemiddeling: herstel voor het
slachtoffer en herstel voor de dader.
Herstelbemiddeling werkt alleen als
beiden er iets aan hebben.’

Bemiddeling kan
binnen en buiten
het strafrecht
plaatsvinden

De organisatie ziet vaak dat daders
graag hun kant van het verhaal willen
vertellen. Bijvoorbeeld omdat ze niet
wilden dat het uit de hand liep. Of
omdat ze niet vooraf hadden nagedacht
wat het voor een slachtoffer zou bete-
kenen. Van der Klok: ‘Soms hebben
daders last van een schuldgevoel of
schamen ze zich. Het helpt dan om iets
goed te doen richting het slachtoffer

_ of een nabestaande. Verder zien we

NAAR DE HOGE RAAD [N JE
STRAFZAAK?

Ga voar ervarig 1 kwalifeit!

Rirtk Daamen heeft sinds zijn
beediging bij Moszkowicz in
2007
gedaarn bif de Hoge Raad. Hif is
lid van de Verenigimg van Cas
feaken
ok Justin Luiten voert regel

ruime 100 strafzaken

satieadvocaternt in S

matig cassatieprocedures. nfo
over de cassatieprocedure en
een detuele [ijst met zaken vind
site. Deze

[¢ ook op onze

sturen we je graag toe.

WIJ SPREKEN:
iz L IEMETHN

o

Henriétte van der Klok: ‘Daders hebben schuldgevoel en schaamte.”

ook dat daders een nieuwe start willen
maken. Ze willen dan aan het slacht-
offer en aan soms ook aan hun eigen
omgeving laten zien dat ze zijn veran-
derd. Onze ervaring is dat veel daders
zich opgelucht voelen na contact met
het slachtoffer.”

leder weer verder

In de bemiddelingen zijn slachtoffers
vooral op zoek zijn naar antwoorden.
Bijvoorbeeld op de vraag waarom
iemand slachtoffers is geworden. Of er
iets is dat hij of zij anders had kunnen
doen. Henriétte van der Klok: ‘En op
de vraag wie de dader is. Soms echt
om een gezicht te zien. Het kan een
slachtoffer helpen door te weten wie
het heeft gedaan. Ook helpt het een
slachtoffer om te horen waarom de
dader het delict pleegde. Een andere
reden om aan een bemiddeling deel

te nemen, is dat het slachtoffer graag
wil vertellen wat de gevolgen van het
delict waren. Een slachtoffer zoekt dan
erkenning en hoopt dat de dader inziet
wat hij of zij heeft gedaan.” De naam
Perspectief staat voor meerdere kanten:
dat er na een ingrijpende gebeurtenis

zoals een delict of een ongeval ver-
schillende ervaringen zijn. Dat ieder
vanuit zijn eigen ogen naar de gebeur-
tenis kijkt. Door deze ervaringen

uit te wisselen, is er kans op herstel.
Het slachtoffer kan vertellen over de
gevolgen. ‘De dader kan luisteren

en zo erkenning bieden. Hij kan ook
vertellen hoe het zover is gekomen en
mogelijk een andere kant van zichzelf
laten zien. Na het contact kan een ieder
weer verder,” aldus Van der Klok. ‘In
feite bemiddelen we het contact tussen
de partijen. We bespreken wat mensen
met het contact willen bereiken en

wat ze de ander willen vertellen. Dit
doen we met het slachtoffer en met de
dader. Ook de vorm van het contact

is onderdeel van de bemiddeling. De
bemiddeling start met een gesprek met
degene die zich aanmeldt. We vragen
naar de wensen en we leggen uit hoe
een bemiddeling werkt en wat iemand
mogelijk kan verwachten. Hierna
zoeken we contact met de andere
partij en als hij of zij open staat voor
de bemiddeling, houden we ook met
de andere partij een zelfde gesprek.
Dit wordt gedaan door professionele

SLACHTOFFER IN BEELD HEET VOORTAAN
PERSPECTIEF HERSTELBEMIDDELING

bemiddelaars van Perspectief die
verspreid over heel Nederland voor
ons werken.’

Ander gevoel

Van der Klok: ‘Bemiddeling kan
binnen en buiten het strafrecht plaats-
vinden. Het grootste verschil is dat de
uitkomst van een bemiddeling buiten
het strafrecht niet bekend wordt bij
anderen. De uitkomst van een media-
tion in strafzaken wordt wel voorge-
legd aan de officier van justitie of de
rechter. Die kijkt dan of er nog een
aanvullende straf{eis) nodig is of dat

hiermee de zaak kan worden afgedaan.

Dit hangt uiteraard ook af van de ernst
van het delict zelf. Verder kan een
mediation in strafzaken alleen starten
als er nog geen zitting heeft plaatsge-
vonden. Een bemiddeling buiten het

strafrecht kan op elk gewenst moment:

voor, tijdens en na het strafproces.
Vooral bij zware delicten zien we
vaak dat mensen pas na enkele jaren
toe zijn aan contact met de ander. Het
mooie van een bemiddeling buiten het
strafrecht is ook dat het initiatief niet
vanuit justitie komt, maar vanuit het
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slachtoffer of de dader. Als je weet dat
de ander graag contact wil, begin je
met een ander gevoel.” Perspectief is
de enige organisatie die bemiddelingen
buiten het strafrecht (herstelbemid-
deling) verzorgt. Een mediation in
strafzaken vindt altijd plaats via het
mediationbureau van de rechtbank die
de partijen benadert of ze mee willen
werken. Hierna schakelen ze een medi-
ator in. Dit kan ook een mediator van
Perspectief Herstelbemiddeling zijn.

Vrijwillig en vertrouwelijk
Excuses aanbieden mag, maar het
hoeft niet. Een bemiddeling kan ook
gaan over vragen en antwoorden.

Of over bijvoorbeeld afspraken die
gewenst zijn voor na de detentie.

Een bemiddeling is verder altijd
vrijwillig en vertrouwelijk. Alleen

als slachtoffer en dader het zelf
willen, kan contact tot stand komen.
Het contact kan in de vorm van een
gesprek, maar ook in een briefwis-
seling of doordat de bemiddelaar
mondeling boodschappen overbrengt.
Van der Klok: ‘We verzorgen trai-
ningen in herstelgerichte cursussen
zoals Puinruimen in de Penitentiaire
Inrichtingen en Dapper in de Justitiéle
Jeugd Inrichtingen. Deze trainingen
gaan over het delict en de gevolgen.
Door middel van groepsgespreldken en
met gebruik van spel en video gaan we
in op schuldgevoel en hoe je daar mee
om kan gaan. Uit evaluatie blijkt dat
gedetineerden deze trainingen enorm
waarderen.

www.perspectiefh ibemiddeling.nl
Deze site is op de computers in het
RIC te openen. Gedetineerden

e ook een

mentor of geestelijk verzorger om
hulp vragen. Verder: Perspectief
bellen op werkdagen: 030-2340045.

Mariélle van den Berg is van de
communicatie-afdeling van
Perspectief Herstelbemiddeling.

HEEFT JE ADVOCAAT GEEN
TI/D VOOR BEKLAGZAKEN?
Wi weten dat ook
erpg belangreijk voor je kunnen

klapzaken

zij. 0ok Rier staat vaak veel op
hot spel. Of het nu gaat over je
detentiefaserding, verlof of een
diseliplinaire straf: we halpen je
graap! We hebben veel ervar
g 0 procedures bif de com
missies van toezicht, de selec
tlefunctionaris en in beroep bi|
de RS) (Raad voor Strafrechis-
toepassing en Jeugdbescher
ming)

OOK OP TOEVOEGING
(PRO DEO)




